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CHLEB

Chleb to kolejny staty element orawskiej ,maminej izby”, Rtéry ma boskie pochodzenie. Byt on symbolem odwiecznej
wiezi pomiedzy $wiatem ludzkim, a Boskim. Swiety i jednocze$nie codzienny. Podstawowy Dar Bozy i dlatego otoczony
niezwyktym szacunkiem od zasiewu ziarna do momentu jego spozywania. Przed kRazdym jego spozywaniem rece
gospodarza czy gospodyni wykonywaty nad nim, swiezo upieczonym, oRrggtym bochenkiem, znak kRrzyza swietego.

Riedy przychodzita ciepta, wilgotna wiosna, ktora otwierata ziemie, zasiali orawscy gospodarze do tutejszej Ramieniste;
ziemi, poswiecone i przezegnane znakiem Rrzyza Swietego ziarenko. W rezultacie potrocznej, ciezRiej pracy powstawat
bocheneR chleba, Rtory byt niezwykle cenny i bardzo szanowany. Byt zyciem. Cata praca nad powstaniem bochenka chleba
byta uswiecona. Gospodyni przed tg praca zmawiata modlitwe. Szczegolne znaczenie miat chleb pieczony w wigilijny
poranek o Swicie. Podczas pieczenia chleba w izbie musiaty sie pojawi¢ rzeczy, kRtore miaty wymiar symboliczny. Po
upieczeniu chleb oomywano stongwodg. PodRreslano jego obowigzkowy, okragty Rsztatt, comiato zwigzek zdawnym, magicznym
mysleniem, w Rtorym Roto stanowito figure idealng, stuzgcg przestrzennemu porzadkowaniu swiata w celach ochronnych.

Oczekiwanie na jedng kromke, a szczegolnie te maczang w mleku lub Smietanie i posypang cukrem, byto niezwyktym
wydarzeniem. Otrzymana od matRki Rromka byta najstodszg na swiecie. Zaspakajata gtod, Rtorego uczucia juz dzis nie
doswiadczamy. Kazde dziecko od najmtodszych lat wyrastato w poczuciu swietosci chleba. Catowano chleb, Rtory
niechcgcy upuscito sie na ziemie. To przez szacunek dla chleba. Istniato bowiem przekonanie o jego boskosci. Dzielenie chleba,
Rtorym matka obdarzata swoje dzieci, byto jednym z wielu chwil ciggtego ,kRrgzenia chleba” w catym cyklu rocznym.
Misterium podziatu chleba stanowita wigilia, Rtora odtwarzajgc sytuacje mitycznego raju, czasu idealnej harmonii, zgody
I braku zroznicowania Swiata - powodowata, ze parobek czy powsinoga siadali razem z gospodarzem za stotem, by
stat sie cud pomnazania chleba, by chleb dat site, nasycit, pojednat. Sama czynnos¢ dzielenia chleba stanowita symbol ptod-
nosci, a obdarowywanie nim nabierato istotnego znaczenia. Podczas wieczerzy wigilijnej odkrajano pietke, w srodek
wktadano Rawatek optatka i przechowywano za Swietymi obrazami lub w szufladzie stotu. Przeznaczano go do leczenia.

Chleb Swiecono zawsze w dniu Sw. Agaty, 5 lutego, bo jak mowi przystowie: Chleb sw. Agaty od ognia strzeze chaty.

Chlebem czestowano na kRazdym rodzaju uczty obrzedowej. W obrzedach rodzinnych najwazniejszego znaczenia nabiera
chleb jako symbol powitania mtodej pary, Riedy po Slubie matzonkowie przekraczajg po raz pierwszy prog domu. ORrggty
bochenek chleba podawany na biatej serwecie przez domowniRow, matke, siostre do pocatowania. Zawsze oboR chleba
nasypana byta sol, ktéra symbolicznie odzwierciedlata stan stodRi i gorzki Swiata, kRtory przyjdzie matzonkom doswiadczac
na co dzien.

W tradycji niewatpliwe jego wazne miejsce widzimy podczas zakRonczenia zniw. Wtedy to w polsRiej tradycji pieczono
uroczyscie bochen chleba z pierwszych ktosow. Pachniat pracg wielu rgk. Upieczony, z szacunkiem pocatowany, wniesiony
do domu na biatym Rawatku ptotna, byt swiety.

CHLIEDB

Chlieb je dalSi staly prvok oravskej ,maminej izby", Rtory ma bozsky povod. Bol symbolom odvekého prepojenia medzi
ludskym a BoZim svetom. Bol svaty a zaroven Razdodenny. Bol zakladnym BoZim darom a preto sa mimoriadne uctieval
- od sejby az po samotnu Ronzumaciu. Pred kazdym jedenim chleba ruRy hospodara alebo hospodarky urobili nad nim
znak Rriza.

Vysledkom tazkej polrocnej prace bol bochnik chleba, kRtory bol velmi vzacny a mimoriadne uctievany. Bol Zivotom. Cela
praca pri vzniku bochnika chleba bola vznesSenda. Gazdina sa pred touto pracou modlila.

Cakanie na Rrajec chleba, najma ten namoc&eny do mlieka alebo smotany a posypany cukrom, bol mimoriadnou udalostou.

Razdé dieta uz od samotneho zaciatku vyrastalo s pocitom ucty voci chlebu. AR niekomu chlieb nahodou spadol na zem,
pobozRal ho. Toto bol prejav ucty k chlebu. Ludia boli presvedceni o boZzskosti chleba.

Delenie chleba, kRtory matka davala svojim detom, bolo jednym z mnohych momentov neustaleho ,kolovania chleba”
v celom rocnom cyRle. Mystériom delenia chleba bol Stedry vecer, kRtory nadvazuje na sceny mytickeho raja, cas idealnej
harmonie, suladu a jednotvarnosti sveta - vSetci sa posadili R stolu spolu s hospodarom, aby sa udial zazrak rozmnozenia
chleba, aby chlieb dal silu, nasytil, pomeril.

Chlieb sa ponukal na Razdej slavnostnej hostine. V pripade rodinnych obradov najdolezitejSi vyznam
ziskava chlieb akRo symbol na privitanie mladomanzelov, Rtori po sobaSi prvygkrat prekracuju prah domu.
Domaci podavaju na bielej servitke okruhly bochnik chleba na pobozkanie. Vedla chleba vzdy bola po-
loZzZena sol - symbolizovala sladRy a horkRy prvok sveta, ktory mladomanzelia oRusia v kazdodennom Zivote.

NajdolezitejSie postavenie v ludovej tradicii mal bezpochyby pocas ukoncenia Zzatvy. V polskej tradicii sa vtedy
z prvych Rlasov slavnostne piekol bochnik chleba. Vonal pracou mnohych ruk. Vypeceny, s uctou pobozkany,
prineseny domov na Rusku bieleho platna bol svaty.
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DRZEWO

Drzewo byto bardzo waznym elementem otaczajgcego nas swiata. Drzewo zachwyca kRorzeniami, Ronarami, swoim
Rsztattem kRorony czy lisci, a nawet nazwa, barwa, zielenia. Zachwyca tez podziatem na mesRie i kobiece. Jest mesRi buk,
jesion, jawor, smreR, ale tez kobieca, cieplutka i mita lipa, jabton, jodta czy gruszka. Kazde drzewo byto zawsze zywe,
otaczane Rultem i czcig. Wiecznie zielone byto w ludowej Rulturze nadziejg zycia, wiecznego trwania, miato swojq site
wiecznego odradzania sie, wyrosto z ziemi. DzieRi stoneczku rosnie wysoko, siega nieba. Zawsze jest majestatyczne,
dorodne, potezne. Kotysane wiatrem, Rtory taskocze jego gatezie. Podczas upatu w prezencie rozdaje cien, pozwala
odpoczgc od zaru i spieRoty. To wielki dar natury dla odpoczynku. Spod jego Rorzeni tryska z ziemi zrodetkRo zimnej wody,
to miejsce rajskiego istnienia. Swojg Rrasg zachwyca rowniez w zimowej szacie, Riedy obsypane biatym puchem,
dostarcza obrazow niezwyktej przyrody.

Dla orawskiego gorala drzewo to podstawowy materiat do wybudowania domu, Rtory na tle budownictwa ludowego PolsRi
wyrozniata niezwykta architektoniczna bryta chatupy z wyzkg. Potezne drewniane belki wegtowane na jaskotczy ogon,
mszone mchem dawaty jej naturalne piekno. W jej wnetrzu wszystko byto z naturalnego drewna. Najwazniejszy byt Swiety
stot - domowy ottarz, Rtory byt czescig tzw. swietego kRata. Wzdtuz Sciany uktadano tawy z drzewa jodtowego, Swierkowego
lub jaworowego. Drewniane t0zRo, Rotyska, skrzynia posagowa. Na scianach potRi i tyzniki, sporzadzane przewaznie
z drzewa bukowego. Caty dom pachniat drzewem. Oswietlaty go drewniane tuczywa.

Nieodzownym atrybutem szczegdlnie dorocznej obrzedowosci jest wiecznie zielona gatgz. We wszystRich kulturach swiata
ma ona wiele symbolicznych znaczen. Jest symbolem zycia, radosci, sity wegetacji i wzrostu roslin. Jest czescig drzewa,
Rtore w rozumieniu cztowieka pierwotnego jest ozywiong duszg, tak jak caty Swiat w zasadzie jest ozywiony, a drzewa
i rosliny nie stanowig pod tym wzgledem wyjatku. Jego funkcja magiczna, wegetacyjna, religijna w Rulturze obrzedowe;
jest wyjatRowo wazna i znaczgca.

Odwieczny znak i symbol wigilijnej wieczerzy to zywe, zielone drzewko, kRtore wypeitniato sakralng przestrzen czasu Godow.
W oRkresie godowym w drzewRu wigiliinym, w gatgzce mamy probe wptyniecia na budzgcg sie przyrode za pomocg magii
wegetatywnej, a zatem dusz tRwigeych w zieleni, drzewach. Pierwotnie wieszano drzewko u powaty, zdobiono je rajskim
jabtuszkiem. Zielong gatgz Scinano w magicznym czasie podczas nowiu Rsiezyca. Musiata byc zywa i zielona. Gatgz ta
byta odwiecznym symbolem zycia wykRorzystywanym w ciggu catego roku rolniczo-pasterskiego do zabiegow
magicznych, przedtuzajacych agrarno-wegetacyjng moc ziemi.

STROM

Strom bol velmi délezitym prvkom prostredia, v Rtorom Zije ¢lovek. Strom uchvacuje svojimi Rorenmi, konarmi, tvarom
Roruny alebo listov, ba doRonca svojim nazvom, odtienmi, zelenou. Kazdy strom bol vzdy zivy, Razdy si ho vazil a uctieval
ho. VZdyzeleny strom znamenal v ludovej kultire nadej na Zivot, vecné trvanie, mal silu ve¢neho znovuzrodenia, vyrastol
Z0 zeme.

Pocas horucav ako dar prinasa tien, ponuka oddych od zZiaru a upeku. Pre oravskeho gorala strom bol zdrojom zakladného
materialu na vystavbu domu, v Rtoreho vnutri vsetko bolo z prirodného dreva. NajdolezitejSi bol posvatny stol.

Nevyhnutngm prvkom kRazdorocnych slavnosti je vzdyzelena haluzka. Vo vsetkych Rulturach sveta ma viacero symbolickych
vyznamov. Je symbolom zivota, radosti, sily vegetacie a vyvinu rastlin.

OdveRy znak a symbol Stedrej vecCere je zivy zeleny stromcek. POvodne sa zavesila ziva zelena haluz na strope.
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DZIECKO

Mowiono btogostawione rece, gdy jest ich wiecej. Kazde przyjscie na Swiat Rolejnego dziecka to niezwykta radosc dla kazde;
goralRi. To Rolejne przekazane zycie, kolejna nadzieja na wiekszg ilosc rgk do pracy. Totez dzien porodu byt w domu swietem.
W orawskRiej izbie wszystko byto do niego gotowe. Ludowa akuszerka ma drewniang niecke z woda, biate przescieradto.
Zapalona lampa naftowa. W t6zku lezy szczesliwa mama, Rtora jest w stanie btogostawionym, jest przy nadziei. Babica
juz rozplotta jej wtosy, rozwigzata jaRiekolwiek zapiecia w mysl dawnego magicznego myslenia, aby podczas porodu
wszystko byto rozwigzane. Ostatnia chwila boélu i tzy w oczach kazdej matki. Syn, corka, szepczg zmeczone wargi potoz-
nicy, najwazniejsze ze zdrowe i cate, marzenia sie dla niej spetniajq. Babica szybciutko odcieta dziecku pepowine, a pepek
zwigzata [niang nicig. Babica przystepuje do pierwszej kapieli nowonarodzonego dziecka w cieptej, ale nieprzegotowanej
wodzie. Wode z tej pierwszej kgpieli wlewa do ogrodu pod wysuszone drzewo, tam tez zaRopuje tozysko wierzgc, ze drzewo
to na nowo zacznie rodzic.

Dziecko to przeciez nowe zycie. Kazde, Rtore przyszto na swiat tu, w goralskiej, orawskiej wsi byto wielkim btogostawien-
stwem. Byto tez nadziejg na przedtuzenie rodu i Rolejng parg rak potrzebnych do pracy na tutejszym gospodarstwie rolnym.
Ten wazny aspeRt wpisuje sie w los goralskiego dziecRa. Przyjete przez ojca, domownikRow, przytulone przez mame, Rto-
ra od razu stara sie go karmic¢ wtasng piersia. To obrazeR, Rtory pozostaje w oczach i pamieci Razdemu domownikowi.
Sita mitosci. Od razu tez podejmowano decyzje o chrzcie, Rtory w najstarszej tradycji odbywat sie bez obecnosci matRi.
Do Rosciota zabierali dziecko rodzice chrzestni, Rtorych starannie dobierano. Musieli cieszyc sie powszechnym szacun-
Riem, nie mogli by¢ ludzmi leniwymi. Dziecku nadawano imie dla podRreslania ciggtosci goralskich rodow, czesto imie po
dziadkach, ojcu czy matce. Po powrocie z Rosciota do domu wreczano dziecko matce, wypowiadajgc formute: Wziyni my
poganina, przynieslismy chrzescijanina.

Dziecko spato w Rotysce, do ktorej wktadano stomiany siennik. Do okoto czwartego roku zycia czuto swoje dziecinstwo,
jednak stopniowo widziato i przyswajato zasady, kRtore na jego oczach wykonywato starsze rodzenstwo. Kiedy konczyto
juz czwarty rok, rozpoczynata sie jego pierwsza praca, pasienie gesi, Rotysanie w Rolebce braciszka, siostrzyczRi, Rolej-
nego potomRa, nawet przynoszenie juz drewna do domu. Dziecko siedmioletnie zapisywano do szRoty. Zaangazowane
byto jednoczesnie w wiele prac rolnych. Dziecko w Rulturze ludowej wpisywato sie w tradycyjny, ustalony porzadeR prac.
Wiekszos¢ uczniow swojg edukacje Ronczyto na Rilku Rlasach szkoty podstawowej, w Rtorej uczono jezyka polskiego,
rachunkow, Raligrafii, przyrody, rysunkow i religii.

GoralskRie dziecko doswiadczato swiata surowego, petnego wyrzeczen. Chodzito boso, pracowato w polu. Jednak to, co po-
dziwiamy, to jego tworczosé, Rtora powstawata podcezas zabawy. Dzieciecy folklor posiada forme i tres¢ cechujacg tylko
jego wieR. | to wtasnie wiek jego nosicieli i wszystko co sie z nim tgczy, determinuje jego osobliwosci, a wiec zywiotowosc,
swoiste dzieciece widzenie Swiata, ruch, przebywanie w grupie. Jego filarem jest zabawa, a kazdej zabawie towarzyszg
oRreslone zasady, ktore w tej grze dzieciom wyznaczaja role, funkeje i czas. Gry rzgdzg sg swoimi prawami, Rtorym
grajacy musi sie podporzgdkowac, bo inaczej gra zanikRa. Podczas gry dochodzi do aktywnosci dziecka, Rtére uczy sie
bycia w grupie na zasadach honoru, uczciwosci. W tres¢ tych gier wpisuje sie stowo w postaci wyliczanek, przyspieweR,
rymowaneR, co daje dla folkloru dzieciecego zupetnie nowy wymiar estetyczno-emocjonalny, wskazuje na rytm, harmonie.
Dzieciece teksty nie posiadajg logiki, bo nawet jej nie potrzebujq, najczesciej majg w sobie tadunek humorystyczny, kRtéry
sprzyja zabawie.

DIETA

Hovorilo sa blahoslavené ruky, Red ich je viac. Kazdy prichod dietata na svet znamena pre Razdu goralku velku radost.
Opat vznikol novy zivot, nova nadej na vacsi pocCet ruk na pracu. Kazdé dieta, Rtoré sa narodilo tu - na goralskej oravskej
dedine -, bolo velkRym pozZehnanim. Bola to tieZz nadej na zachovanie rodu a dalsSi par ruk potrebnych na pracu na
gazdovstve.

Prvé Styri roRy svojho Zivota dieta travilo ponorené do detstva, radosti, avSak postupne pozorovalo a ucilo sa pravidla,
Rtore dodrziavali jeho starSi surodenci. Ked uz dieta ukoncilo Styri roky, zac¢inalo vyrRonavat prvé prace - paslo husi,
Rolisalo v kRoliske braceka, sestricku, dalSie dieta, ba dokonca nosilo domov drevo. Sedemrocné dieta sa tradi¢ne zapisalo
do Skoly, avSak zapojene bolo tieZ do mnohych polnohospodarskych prac. Spoznavalo naroc¢ny Zivot piny fyzickej prace
na poli. Dieta v ludovej kulture sa zaclenovalo do tradic¢ne ustaleného poriadku prac.

Goralské dieta bolo osadenée do suroveho sveta, v ktorom ¢asto bolo nutené si nieco odopriet. Chodilo bosé, pracovalo na
poli. Avsak to, ¢o obdivujeme, to je jeho tvorivost, kRtora sa vyvijala pocCas detskych hier.
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OGIEN

Duszg goralskiej chatupy na Orawie byta izba z piecem,Rtory w mikrokosmosie tej izby spetniat wazng role. Piec uwazany
byt za Rosmiczny most tgczgcey swiat ludzi ze Swiatem zamieszRatym przez zmartych. Palgcy sie w nim ogien dawat
nadzieje na zycie. Ogien w domu byt rowniez pierwszym oswietleniem. Piecze nad ogniskiem zawsze sprawowata w domu
Robieta. To przy nim na drewnianych tawach codziennie siadata babcia, Rtora w dtugie, zimowe wieczory opowiadata
0 orawsRich straszydtach, wierzeniach i tutejszych legendach. Dawat domowe ciepto, Rtore pozwalato sie ogrzac. Byt
nadziejg na dobre pozywienie, Rtore babcia, mama gotowata na piecu.

Ogien wtasciwie rozpoczynat dzien. Sktadano go w piecu kazdego dnia wezesnie rano. Przed jego zapaleniem gospodyni
wykonywata znak Rrzyza swietego, aby sie wszystkRo darzyto i aby nigdy ten swiety ogien nie wyrzadzit nikomu krzywdy.

Ogien byt zawsze waznym przyjacielem dzieci. Dostarczat radosnych przezyc podczas pracy przy wypasie Rrow na pa-
stwisku. Pracata byta dla dzieci szczegolnie trudna w oRresie jesieni, Riedy dzieciece rece marzty od trzymania zelaznych
tancuchow, a zimne, bose stopy poszukiwaty ciepta. Codziennie wiec znosity Rawatki drzew z lasu, suche gatezie, liscie
I na polanach, tgkach rozpalaty ognisko. Podczas wykonywania swojej pracy Rorzystaty z jego ciepta i mozliwosci
nasycenia swojego gtodu. W nim piekty ziemniaki, a nad nim jabtka.

Ogien we wszystkich Rulturach swiata byt dla ludzi od zawsze sSwiety i zywy. Wraz z nim ,mamina izba” pachniata o kazdej
porze roRu swoim innym zapachem. A on sam miat swojg witasng site i moc istnienia jako zywiot. | dlatego rowniez
wzbudzat strach.

Miat on wazne znaczenie w Rulturze ludowej, a szczegolnie wazng jego semantyke odczytujemy w silnym podtozu
magiczno-wierzeniowym dorocznych i rodzinnych zwyczajow i obrzeddéw. W ludowej tradycji nie gaszono go nigdy
podczas wigilii. W te niezwyktg noc wktadano do niego grube drzewa bukowe, aby jak najdtuzej w domu ,palit sie swoim
zyciem”. Dzielono sie z nim potrawami wigiliinymi. Zawsze wktadano do niego Rawatek wigilijnego chleba, co byto
symbolicznym podzieleniem sie z tym ,zywym stworzeniem” optatkiem.

W tradycji ludowej jego wtasciwosci mediacyjne wykorzystywano do zatrzymania burz, piorunow i wszelkich nagtych
zmian w pogodzie. Dla ochrony przed ,Ztem” palono w piecu ziota poswiecone w dzien Bozego Ciata lub w dniu MatRi
BosRiej Zielnej. W ten sposob sakralizowano przestrzen, bowiem dym z palonych ziét unoszacy sie przez Romin, byt
mediatorem i miat wtasciwosci zatrzymywania nadchodzacego nieszczescia.

Ogien to zywiot, Rtory wieloRrotnie potrafit wyrzgdzic¢ wielkie szrody w zyciu niejednej goralskiej rodziny. Ta zta natura
ognia powodowata, ze cztowiek byt ostrozny w dziataniach z nim zwigzanych. Zawsze jednak miat dla niego wielki szacu-
nek. Zdawano sobie sprawe, ze bez ognia nie ma zycia. Malenka iskierka z popielnikRa byta zawsze iskierkg ciepta, zycia
| nadziei. To wtasnie przy rozgrzanym piecu toczyto sie orawskie zycie wielu goralskich rodzin. O ogniu, jaRo darze z nieba
czesto styszy sie w spiewkach pasterskich, Rtore niosty sie halami podczas wypasu owiec czy wotow.

OHEN

Srdcom oravského domu bola izba s pecou. Pec sa povazovala za vesmirne spojenie medzi svetom zivych a mrtvych.
Ohen, Rtory v nej horel, daval nadej na zivot. Ohen bol tiez v dome prvym zdrojom svetla. Prave R nemu sa na drevenu
lavicu Razdy den posadila babka, kRtora pocas dlhych zimnych vecerov rozpravala o oravskych obradoch a miestnych le-
gendach.

Ohnom sa vlastne zacinal den. Kazdy den skoro rano sa zalozil v peci. ESte skor nez ho gazdina zapalila, urobila rukRou
znamenie Rriza, aby sa vSetko darilo a aby tento svaty ohen nikdy nikomu neublizil. Ohen znamenal nadej pre vSetkych
domacich. Prinasal teplo domova, ktoré hrialo pocas studenych zimnych vecerov. Daval nadej na chutné jedlo, ktoré bab-
Ra, mama uvarila na peci. Vo vSetkych kulturach na celkom svete ohen bol pre ludi vZdy posvatny a Zivy. Sam zaroven mal
v sebe silu a moc jestvovania ako Zivel, a preto tiez vzbudzoval strach.

Na ochranu proti ,zlu“ sa v peci spalovali bylinky posvéatené na sviatok Bozieho tela alebo Nanebovzatia Panny Marie. Takto
sa priestor sakralizoval, kedZe dym z palenych byliniek unikajuci cez dymnik bol mediatorom a mal schopnost zadrzZiavat
bliziace sa nestastie.

Ohen bol vZzdy dolezitym priatelom deti. Znamenal radostiplné chvile pocas pasenia Rrav na pasienku. V jesennom obdobi
tato praca bola pre deti mimoriadne naro¢na - detské ruky mrzli od drzania Rovovych retazi a studené bosé chodidla hla-
dali teplo. Vtedy mohli pocitit akgm vgnimocnym priatelom je pre nich ohen. Preto kazdy den znasali z lesa Rusy dreva,
suche Ronare, listie a na cistinach, lukach palili ohen. Pocas prace vyuzivali jeho teplo a prilezitost na uspokojenie hladu.
V nom pieRli zemiaky, nad nim - jablka.

Ohen je Zivel, Rtory viackrat priniesol velkRu Skodu mnohym goralskym rodinam. Tato negativna povaha ohna spdsobova-
la, Ze Clovek bol pri narabani s nim velmi opatrny. AvSak vzdy voci nemu citil velky reSpekt. Ludia si uvedomovali, Ze bez
ohna nie je zivot. Malicka iskricka z popolnika vzdy znamenala iskriCku tepla, zivota a nadeje. Prave pri horucej peci sa
odohraval oravsky zivot mnohych goralskych rodin.
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PIORKO

W orawsRiej zagrodzie kRoto domu zawsze dumnie spacerowat ggsior ze swojg gesig rodzinkg. Ges w Rulturze, jak Razdego
ptaka uwazano za mediatora miedzy niebem, a ziemig, kRtéry otwierat droge umozliwiajacg nawigzanie bezposredniego
Rontaktu z zaswiatami. Byta to mediacyjnosc oczywista, bowiem czas, Riedy dziRie gesi odlatywaty do cieptych krajow,
to czas ciszy i martwoty Swiata. Totez ges posiadata wszelkie mozliwosci, Rtore pozwalaty jej na przekraczanie granic,
w czym pomagata jej rola ptaka wrozebnego, a w szczegolnosci jej RoS¢ piersiowa oraz jej duze biate jaja. Przypisywano
tym elementom w tradycji wyjatkowsg ptodnosc i witalnosc¢. Gesi przypisywano cechy trwatosci swoich zwigzkow, jako
ze ggsior nigdy nie zmienia swojej partnerki. Ten bardzo trwaty zwigzek z partnerem pozwalat widzie¢ w niej symbol
mitosci i sit rozrodezych. Gesie pierze byto podstawg posagu panny na wydaniu, w kRtérym obowigzkRowo musiata byc
pierzyna i poduszRi.

Znajduje to odzwierciedlenie w ludowym obrazowaniu czasu, bowiem mowiono, ze na swiyntego Marcina bedzie bioto
pierzyna. W polsRiej tradycji ludowej do dzis jeszcze funkejonuje przystowie, ze oto na Sw. Marcina najlepsza jest gesina.
Tak wiec, Riedy przychodzit dzien Sw. Marcina, ubijano gesi.

Z gesi byto pierze, mieso i bardzo potrzebne sadto, Rtore byto leRarstwem na kaszel i zapalenie ptuc. Pierze pozyskiwano
poprzez podskubywanie gesi dwa razy w roku - pdzng wiosng i z poczgtRiem jesieni. Pierze z podskubanych gesi prze-
chowywano w przetakRach na strychach, do czasu organizowania skubarekR, a wiec zespotowego darcia pierza.
Najczesciej odbywaty sie one w oRkresie miesopustu po Trzech Krolach, Riedy byty dtuzsze dni i byta mozliwosc organizo-
wania ich z muzykg. Na skubarki gospodyni lub jej corka osobiscie zapraszaty do tej zespotowej, wspolnej pracy. Skubarki
zwyRle zaczynajq sie w listopadzie, po zakonczeniu w polu robot i trwajg najczesciej do ostatkow, z przerwg w oRresie
adwentowych dwunastek. SRubarki bez tancow byty organizowane w gronie starszych Robiet i trwaty réwniez w ciggu
dnia. Wtedy gospodyni czestuje babkg, Rotoczem, Rawg. Poczestunek ten podaje badz przed rozpoczeciem pracy, badz
po jej skonczeniu. Natomiast na skubarkach potaczonych z muzykg, przed potnocg schodzg sie gromadnie z muzykg
parobcy, kawalerzy. Z niecierpliwoscig czekaja tej chwili, Riedy gospodyni da hasto do sprzatania, a tym samym do zabawy.
Mtodzi bawig sie tak nieraz do rana.

PIERKO

Husi sa pripisovali vlastnosti trvacnosti vztahov, RedZe gunar ma vzdy jednu partnerku. Tento velmi trvacny vztah s part-
nerom sposoboval, ze sa povazovala za symbol lasky a plodnosti. Husie perie tvorilo zaklad vena nevesty, kRtoreho povin-
nym prvkom bola perina a vankuse.

Z husi bolo perie, méso a velmi potrebny tuk, Rtory sa pouzival ako liek na RaSel a zapal pluc. Chov husi zastaval dolezité
miesto v kazdej goralskej domacnosti. Husie perie sa skladovalo az do momentu paraciek, teda kolektivneho parania peria.
Obycajne na zucastnenie sa tejto dobrovolnej prace sSklbania peria musela byt Zena pozvana. Na paracky hospodarka
alebo jej dcéra pozyvali iné Zeny osobne. Paracky sa obycajne zacnu v novembri, ked uz praca na poli skoncila, a trvaju
obycajne az do faSiang okrem obdobia adventnych dvanastok. Pocas paraciek sa netancovalo, prace sa zucastnovali
starsie zeny. Perie sa Sklbalo aj cez den. Vtedy hospodarka ponukala pozvanym zenam babovku, kolac, kavu. Toto po-
hostenie vystrojila bud pred zaciatkom alebo po skonceni prace. V pripade paraciek spojenych s hudbou, pred polnocou
hromadne prichadzaju mladenci, slobodni muzi. Netrpezlivo ¢akaju az hospodarka zaveli Roniec prace a upratovanie, Co
zaroven znamena zaciatok zabavy. Mladi sa bavia do takej Stvrtej hodiny, niekedy az do rana. Potom Razdy chlapec
odprevadza svoje dievCa, Casto pritom spievaju.
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WIANEK

Niezwyktym zajeciem kRazdej matej dziewczynki w tradycji ludowej byto zbieranie Rwiatow i wicie z nich wianka.
Szczegolnej radosci dostarczata majowa tgka petna zottych mleczy. Zawsze zbieraty je goralki na sok z mleczy dla dzieci,
a dziewczynki wity wianRi. Razdy kwiatek musiat mie¢ prawie jednakowg dtugosc¢ swojej todygi. Do zwigzywania doktada-
nych Rolejno Rwiatow uzywano naturalnych traw, sitowia, Rtore pomagaty w powstawaniu kota. Po zrobieniu wianka byta
uroczysta przymiarka. Dziewczynki nawzajem ogladaty sie w wiankach, Rtore naktadaty na gtowe, tanczyty, bawity sie,
Spiewaty. Byt to ich czas zabawy z wiankRiem na tgce obsypanej kwitngcymi Rwiatami, kRtora na Rilka chwil byta ich rajem.

Kiedy dziewczynka juz dorosta, stata sie panng, to wykRonywata ostatni dla siebie w zyciu wianek, jako znak swojego
dziewictwa. Oznaczat nienaruszalnos¢ cnoty dziewczyny, co odnosito sie do usankcjonowania jej zdolnosci ptodzenia.
Za jego pomocg powiadamiano o dojrzatosci do zamgzpojscia panny. Stat sie w tym momencie wianek waznym rekRwi-
zytem obrzedowosci weselnej. Jego funkcje sg wielorakie. Zapewniajg magiczng ochrone tym, ktérzy noszg ten znak.
Szczegolnie byto to istotne w rycie przejscia, kRiedy nastepowata zmiana statusu spotecznego.

Wianek wsrod licznych funkeji symbolizuje petnie swiata i reprezentuje sacrum. W ludowej tradycji wianki w przewaza-
jacej czesci wigzg sie z jego Rolistym kRsztattem. Koto to idealna figura geometryczna, stanowi symboliczne odwzorowa-
nie petni, harmonii, nie wprowadza zroznicowan. Koto symbolizuje ochronng granice wymagajgcg zabezpieczenia.
Wience weselne przybieraty rozmaite postaci. Natomiast wianRi z zywych roslin musiaty zawierac m.in. rute, rozmaryn,
mirt i biate Rwiaty.

Mogty go zaktadac jedynie niezamezne Robiety, tracgc do niego prawo podczas obrzedu oczepin w czasie wesela. Od tego
momentu obyczaj nakazywat Robiecie zameznej zastanianie wtosow i noszenie nakrycia gtowy. W polsRiej tradycji mamy
niezwykle rozbudowany rytuat oczepin, Rtory dokonywat sie tylko w gronie mezatek. Caty szereg dawnych piesni oczepi-
nowych z niezwykle archaiczng nutkg daje nam obraz tej niezwyRktej, uroczystej chwili Razdej Robiety, Rtorej zmieniat sie
status spoteczny.

WianRi petnig wazng role w obrzedowosci dorocznej. Na Boze Ciato wykonywano mate, okRrggte wianuszRi z ziot,
dodawano dziurawca, macierzanke, bratki polne, rumianek, krwawnik, Rwiaty rosngce na tgkach i miedzach, polanach,
bagnach, rozstajnych drogach. Byty to dzwonRi, niezapominajki, nagietki, chabry. Doktadano gatgzki drzew, malinioR,
gatgzRi jesiona, lipy. Zbierano je, bowiem wierzono w ich moc. Po poswieceniu wieszano je w domu nad framugg drzwi.
Miaty witasciwosci ochronne. Chronity dom od zta, demondw, chordb, nieszczesc, czarownic, Rtore dzieRi nim miaty
,zagrodzone wejscie.” Zbieranie ziot wedtug tutejszych goralek jest najwitasciwsze do 24 czerwea, do Sw. Jana, natomiast
czes$¢ ziot zbiera sie do MatRi BosRiej Bolesnej, ze wzgledu na inng ich czes¢ np. owoc, ktoéry musi dojrzec.

VENIEC

NevSednym zamestnanim kazdého malého dievéatka bolo v ludovej tradicii trhanie Rvetov a vitie z nich venceka. Velkym
poteSenim bola majova luka plna Zltych pupav. Goralky ich vZdy zbierali na pupavovy sirup pre deti, zatial ¢o dievCatka
z nich vili vence.

Ked uz z dievCata vyrastla slecna, vila pre seba posledny v Zivote veniec ako symbol nevinnosti. Znamenal panensku nedo-
tknutelnost, ¢o zaroven nadvézovalo na potvrdenie jej reprodukR¢énych schopnosti. Pomocou venca sa svetu oznamovala
zrelost panny na sobas. Veniec sa takto stal délezitou rekvizitou sobasneho obradu.

Veniec spomedzi mnohych funkcii znamena plnost sveta a reprezentuje to, ¢o je posvatné. V ludovej tradicii vence vacsSinou
suvisia s jeho Rruhovitym tvarom. Kruh je idealny geometricky tvar, symbolizuje uplnost, harmoniu, nedeli a nerozlisuje.

Veniec mohli nosit iba slobodne zeny, toto pravo stracali v momente cepcenia pocas svadby. Od tejto chvile vydata zena
tradicne musela mat zahalené vlasy a nosit pokryvku hlavy.

Vence plnia dolezitu ulohu v kazdorocnych slavnostiach. Na Bozie telo sa vyhotovovali malé okruhle venceky z byliniek
a kRvetin. Po posvéteni sa zavesili v dome nad vchod. Mali ochranné vlastnosti, chranili dom pred zlom, démonmi, chorobami,
nestastim, ¢arodejnicami - venceky im ,zamedzovali vstup”.
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WODA

W Razdym goralskim domu stata w drewnianych putniach zimna woda. Donoszono jg do domu kRazdego stonecznego
czy mroznego dnia z pobliskiej studni, potoka, rzeki. Ta lodowata i zimna woda dla naszych pradziadow byta istotg zyws.
Otaczana zawsze wielkim Rultem i czcig. Szanowano jg rowniez wiedzac, ze jest zywiotem, Rtory posiada moc niszczenia,
a to wzbudzato strach. Méwiono, ze przed wodg nie uciekniesz.

Woda w kulturze ludowej stworzyta bogaty jezyk symboli. Ma swojg moc dawania zycia - podobnie jak ogien — ma tez moc
jego odbierania. llustruje nam odwieczng symbolike zycia, ciggty ruch, przemijanie i odradzanie. Byta czescig zycia
Razdego mieszkanca orawsRiej wsi, Rtory wraz z jej ,nurtem przemijania” tu sie wychowywat i jej daréw doswiadczat.
Widziat site i moc tutejszej szemrzgcej Czarnej Orawy, Rtorg wzmacniaty gorskie strumyki. Te potoki miaty w Swia-
domosci orawskich gorali wyjatkowg moc, Riedy w wigiliing noc obmywali sie w ich nurtach, wierzgc, ze zapewni im to
zdrowie na caty rok.

WyjatRowg moc posiadata woda poswiecona w Rosciele i wlana do porcelanowej kRropielniczki zawieszonej przy drzwiach
domu, bo zapewniata Boze btogostawienstwo. Wierzono w jej site i moc.

lle silnej wiary miata w sercu matka, Riedy swoimi spracowanymi dtonmi udzielata ostatniego btogostawienstwa swojej
corece, synowi przed odejsciem z domu. Zegnata i kropita Swiecong wodg, w Rtorej Moc Bozg wierzyta bez cienia
watpliwosei.

Ile nadziei i drzenia rodzito sie w sercu panny, Riedy o wigilijnym poranku obmywata swojg twarz w zimnej wodzie.
Bywato i tak, ze zwyczajowo dokonywano ablucji twarzy zrodlang wodg nad potoRiem. W niej byta najwieksza moc rege-
nerujgca sity cztowieka w celu pozyskania zdrowia. Drugi raz w ciggu roku znaczenie miato mycie sie w zimnej, zrodlanej
wodzie o poranku w dzien Wielkiego Pigtku. DoRonywano obmywania twarzy obowigzkowo w wodzie ptynacej, zywej,
w celu pozyskania zdrowia na caty rok. Obmywaniu twarzy towarzyszyta ludowa modlitwa:

Wodzicko cysta,
Omytas Pana Jezusa Krysta,
Omywos brzyska, Rorzynie,
Omyj ze mnie grzysne stworzenie.

Kropiono nig bydto, obejscie gospodarsRie, stajnie, celem ochrony przed ztem i nieszczesciem w gospodarstwie.

Dla kazdej panny trudne byto oczeRiwanie na Smigurzt, podczas kRtérego mogta ostatecznie dowiedzieé sie o mitosci
chtopaka. Caty rok czekata na wiadra zimnej, trudnej do zniesienia wody, a jednoczesnie przyjmowata je ze tzami
szczescia, radosci i z wielkg dumag,.

Czas nocy swietego Jana przypominat dzieciom i mtodziezy o mozliwosci Rgpania sie w rzece. Byt to juz czas, Riedy
demony opuscity wode. 0d tego momentu woda byta juz przyjazna dla cztowieka. Wszystko do sw. Jana zostato uswie-
cone, po nim czekano juz tylko na pierwsze kRtosy, z Rtorych upieczono chleb.

VODA

V Razdom goralskom dome stala v drevenych kRadiach studend voda. Priniesla sa domov vzdy za slne¢ného alebo mrazi-
vého dna z nedalekej studne, potoka alebo rieky. Razdy si ju velmi vazil a uctieval ju. Aj voci nej ludia pocitovali reSpekt.
Uvedomovali si, ze ide o zivel a jej niciva moc v nich vzbudzovala strach. Ma moc davat zivot - rovnako ako ohen - ma
tiez moc ho vziat. Je to odveky symbol Zivota, neustala premena, smrt a znovuzrodenie. Bola sucastou zivota Razdého
obyvatela oravskej dediny, ktory spolu s jej ,duchom plynutia” sa tu vychoval a jej dary oRusil. Vo vedomi oravskych goralov
mali potoky neobycajnu moc. V Stedrovecernu noc sa umyvali v ich vodach - verili, ze im to zaruci zdravie po cely rok. Voda
mala najvacsiu moc regeneracie sil cloveka pre uzdravenie.

Vynimoc¢nu moc mala voda posvéatena v Rostole, Rtora sa naliala do porcelanovej svatenicRy zavesenej pri vehode do domul.
Tak4 voda navySe prinasala Bozie pozZehnanie. Pokropil sa nou cely majetoR, pricom bolo dolezité urobit rukou znak Rriza.

Pre Razdu sle¢nu cakanie na polievacku - ¢as, Redy dievéa mohlo zistit, Ze ho chlapec ma rad - bolo velmi naroc¢née. Cely
rok ¢akala na vedra neznesitelne studenej vody, ktoré zaroven prijimala so slzami Stastia, radosti a s velkou hrdostou.

Kolko nadeje a silnej viery mala vo svojom srdci matka, Rtora pracou znicenymi rukami davala svojej dceére, synovi po-
sledné poZehnanie pred odchodom z domu. Zehnala a Rropila sviatenou vodou, v ktorej boZiu moc verila bez najmengich
pochyb.

Noc svatého Jana davala detom a mladezZi podnet na Rupanie sa v rieke. Toto bol ten ¢as, Red uz démoni z vody odisli.
Od tejto chvile voda bola pre ¢loveka bezpecna. VSetko do sv. Jana bolo posvétené, po nom [udia uz len ¢akali na prvé
Rlasy, z Rtorych sa piekol chlieb.
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